
７月１１日（木）新旧役員交替例会　2024-2025年度のクラブ役員大集合！

６月２２日（土）ロゴスパークにて　国際交流BBQ
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『足跡をしるす』

336-A 地区　石井 淑雄ガバナースローガン

『自信と誇りをもってウィサーブ』　キーワード『躍進』

高知鷹城ライオンズクラブ　中本 雅章会長スローガン

『地域社会のためにWe Serve！』
キーワード『進化』
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６月２２日（土）ロゴスパークにて　慰労例会・国際交流
BBQ を行いました。インドネシアをはじめアメリカ・カナダ
等から来高されている方々総勢１１名を招待して、BBQ やお

にぎりを握ったり、けん玉・コマ回しなどの昔遊びを一緒に
楽しみました。

移動例会 ４月４日（木）香南市野市町にある井上ワイナリーで移動
例会を行いました。シャンパンで乾杯からはじまり、白ワイン、
赤ワインと美味しいワインをいただきました。

慰労例会・国際交流BBQ
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４月２１日（ 日） 第 70 回
336-A 地区年次大会が開催
されました。今年は高知市開
催ということで、会長幹事をは
じめ１３名が出席しました。お
昼はみどりの広場に特設され
た昼食会場で偶然お会いした
新居浜ひうちライオンズクラブ
の皆さんと記念写真を撮りまし
た。

336-A地区 第70回地区年次大会

　高知鷹城ライオンズクラブ第 64 代会長の任期を終えま
した。任期中は、会員の皆様にご支援ご協力をいただき
感謝申し上げます。会長職という大役ではありましたが、
他クラブとの交流や多くのイベントなどで知見を広めるこ
とができましたし、多くの出会いもあり大変有意義な経

験となりました。
　65 周年を引き受ける中本会
長、精力的に頑張ってくださ
い。皆様もどうか盛り立てて
くださいますようお願い申し上げます。

会長退任の挨拶
L 村上 定基

幹事退任の挨拶
L 池 一予

　村上会長のもと２度目の幹事を務めさせていただきま
した。新旧役員交替例会では、村上会長と「ライオンズ
の誓い」の漫才をしたのも良い思い出になりました。12
月には主人の急死により２カ月ほど休ませていただきまし
て、皆様方に大変ご迷惑をお掛けし申し訳なく思ってい

ましたが、会員の皆様方に支
えられて本当に感謝の１年で
した。１年間ありがとうござ
いました。

会計退任の挨拶
L 藤井 哲二

　今期で２期連続での会計を務めさせていただきまし
た。７月の決算報告の承認をいただき会計の任を終える
ことができました。これも、村上会長、池幹事をはじめ
会員の皆様のおかげであると感謝しております。
　会計を務めさせていただいてあらためて痛感するのは、
限られた予算の有効活用はもちろんですが、ライオンズ
クラブの活動を活性化して発展させていくにはどうしても
会員増強が必要であるということです。
　今年度は鷹城ライオンズクラブ結成６５周年となります
が、これからも未来に向けて、健全に魅力ある活動をす

るために会員増加を図ってい
ければと思います。
　予算の有効活用はもちろん
ですが、予算を節約するという出口ではなく、収入を増
加させていくという入口を考えて、会員の皆様と一緒に
やっていきたいです。ちなみに私は今期はテールツイス
ターを務めさせていただきます。
　会員の皆様、会計の期間中は本当にありがとうござい
ました。
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高知鷹城ライオンズクラブ
2024 ～ 2025年度役員・委員会構成表

会長 中本 雅章

前会長／ 
LCIF コーディネーター 村上 定基

第一副会長 細川 拓史

第二副会長 田中 良岳

第三副会長  

幹事 井上 光啓

会計 筒井 継男

委員会名 委員長 副委員長 委　　　員

会
長 GAT・GMA・会則委員 西森 京子 岡﨑 力 菅、弘内、伊東、海老塚、田中（智）、細川、

佐々木、大塚、田中（良）、村上、井上（光）

第
一
副
会
長

計　　　画 大塚 丈 尾﨑 鈴 池、杉本、田中（良）、藤井、島本、岡﨑、
西森、西原、公文

財　　　務 筒井 継男 大塚 丈 森

M・地区誌・SNS 内川 新吾 海老塚和秀 伊東、尾崎、西原

青少年・LCIF・
ライオンズクエスト 島本 政明 石黒 純子 西尾、山中、松坂

前
会
長

環境保全・保健福祉 藤井 哲二 南 宏道 細川、岡﨑

YCE・国際関係・
ライオンズレオ 岡﨑 力 細川 拓史 村上、秋山

姉妹クラブ交流委員会 佐々木 敏雄 井上 光啓 長野、西森

新会員招請委員会 植田 康一 田中 良岳 西野、廣瀬、中澤

監　　　査 中岡 次江 藤井 哲二

ライオンテーマ― 南 宏道

テールツイスター 藤井 哲二

会員委員長 西森 京子

奉仕委員長 島本 政明

ＭＣ委員長 内川 新吾

プログラム
コーディネーター 大塚 丈

二年理事 一年理事

岡﨑 力 池 一予

植田 康一 海老塚 和秀

佐々木 敏雄 尾﨑 鈴

長野 玲子 西原 大幾

  

  

（敬称略）

〒781-8125　高知市五台山357
TEL 088-882-3085　FAX 088-884-9893

五台山　竹林寺
四国第三十一番霊場・知恵の文殊尊 佐々木税理士事務所

税 理 士

佐々木　敏 雄
Toshio Sasaki

〒781-0245　高知市長浜蒔絵台1丁目26-2
TEL（088）805-2266　FAX（088）805-2267
E-mail　sasaki-tax-office@fork.ocn.ne.jp

事務所〒780-0971 高知市南万々7番地
 TEL 088-826-6400
 FAX 088-826-6410

司法書士　細川　拓史

匠司法書士事務所
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　平素は高知鷹城ライオンズクラブの活動に多大なるご
理解とご支援を賜りまして誠にありがとうございます。
　この度、第 65 代会長を務めますことを光栄に存じま
す。まだまだ若輩者ですが諸先輩方のお力をお借りしな
がら、１年間、会長の職務を全うさせていただく所存で
ございますので、何とぞよろしくお願い致します。
　さて、当クラブも、今年結成 65 周年を迎える節目の
年となりました。
　新型コロナウィルス感染症拡大の影響により、十分な
活動をできない時期もありましたが、そんな中でもメン
バー一丸となって、試行錯誤しながら、我々にできる奉
仕活動を継続してまいりました。
　当クラブは、昭和 34 年の結成以来、地域社会の発展

に貢献するため、さまざまな
奉仕活動を行っておりまし
たが、コロナ禍を乗り越え
て活動を継続することができたのは、ひとえに地域社会
の皆様のご理解とご支援があったからこそでございます。
　そこで、今期の会長スローガンは「地域社会のために
Ｗｅ Ｓｅｒｖｅ！」とさせていただきました。当クラブは、皆
様への感謝の気持ちを胸に、地域社会の発展に寄与す
る奉仕活動に取り組んでいく所存です。
　最後になりましたが、メンバー一同、力を合わせて奉
仕活動に尽力していく所存でございますので、皆様には
今後も温かいご支援ならびにご指導、ご鞭撻を賜ります
ようお願い申し上げます。

会長就任の挨拶
L 中本 雅章

幹事就任の挨拶
L 井上 光啓

会計就任の挨拶
L 筒井 継男

　今期 65 周年という節目の年に、中本会長の幹事を拝
命いたしました。思えば佐々木会長 55 周年の年に入会
させていただき早や 10 年の月日がたちました。
　55 周年の時は入会した翌月が式典、祝賀会でライオ
ンズクラブの周年とはこんなにも盛大に行われるものか
と感銘を受けました。そしてその 5 年後まさか自分が 60
周年の会長を皆様のお力添えいただき務めることになる
とは想像すらしなかったものでした。また 5 年後、今期

65 周年中本会長スローガン
「地域社会のためにウィサー
ブ」キーワード「進化」と
いう旗印のもとに補佐役を務めさせていただくこととなり
ました。前周年会長の経験を生かし微力ではございます
が、尽くしてまいりたいと思います。　
　この１年間、会員の皆様ご協力よろしくお願い申し上げ
ます。

　このたび、中本会長のもと会計の任を務めることとな
りました。会計の役務は２度目となりますが、とりわけ今
期は 65 周年という記念すべき年でもあります。
　我がクラブは 65 年の歴史と伝統を持つ輝けるクラブ
ですが、財政と活動の基盤となる会員の減少に歯止めが
かからない状況にあります。財政基盤の確立はなんといっ

ても会員の増加です。会員
が増えれば財政基盤が増え
事業が増えます。
　今年の周年記念事業の大成功と会員増強に力を合わ
せ強固な財政基盤が確立できればと思っています。会員
の皆さん１年間よろしくお願いします。
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複合地区年次大会

新旧役員交替例会

７月１１日（木）城西館にて新旧役員交替例会を行い、
ゴングやラペルボタンを旧会長から新会長へ引き継がれました。

新会長より旧三役へ、感謝状と記念品の贈呈。

ありがとう
メッセージ葉書贈呈式
7 月８日（月）はりまや橋小学校へありがとうメッセージ葉

書を贈呈しました。

平和ポスター・
一ツ橋小学校訪問

7 月１０日（水）一ツ橋小学校へ画用紙を持参し、平和ポ
スターの応募をお願いしました。

６月２日（日）下関にて開催された第 70 回 MD336 地区
年次大会に、L 中本、L 井上、L 筒井の３名が参加しました。
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　国内宿泊旅行の動向調査をしている「じゃらんリサー

チセンター」の 2023 年度調査で、高知県が「地元

ならではのおいしい食べ物があった」ランキングで全国

４位という高評価を受けた。やはり高知の食はカツオ

人気が抜群のようである。最近でも、私の東京勤務時

代の取引先社長が来高して様々なカツオ料理を堪能し

「本当に高知のカツオは最高やね」という言葉を残して

帰っていった。地元県民としてはうれしい限りである。

　一方、私は安芸市出身。ご承知のとおり安芸市は、

三菱財閥の創設者である岩﨑弥太郎を輩出したタイ

ガースタウンであり、全国トップクラスのナスの産地で

もある。そこで今回まず紹介したい「ご当地グルメ」が、

この安芸地区からのカツオならぬ「ナスのたたき」であ

る。「ナスのたたき」は素揚げしたナスに、アジの焼身

や薬味を載せポン酢でいただく料理で、ビールにもご

飯にも合う逸品である。　　　　　　　　　　　　

「じゃらんリサーチセンター」によれば、高知の食は

「ネクストカツオ」があれば盤石になるとのことで、こ

のネクストカツオには「ナスのたたき」をエース級とし

た安芸のナス料理を強く推奨したい。　　　　　　　

　また標題の「ご当地グルメ」から私が真っ先に思い

浮かぶのは鹿児島奄美群島の郷土料理「鶏飯」である。

私の自慢は、これまで４７都道府県に足を踏み入れ、

何らかのご当地グルメを堪能しているということである

が、その中で№１がこの「鶏飯」である。「鶏飯」は、

ほぐした鶏肉、干しシイタケ、錦糸卵、パパイヤの味

噌漬け、みかんの皮などを白

飯の上にのせ、鶏ガラスープ

をかけて食べる料理であり、

日本テレビ系列「秘密のケン

ミン SHOW」においても大きく取り上げられたのは記

憶に新しいところである。　　　　　　　　　　　　

　子ども３人が三大都市圏に散らばった今、これから

の楽しみは、妻と子どもを訪ねながら、各地でゴルフ

をしてご当地グルメを堪能することであるが、そのため

の資本は健康とお金。そして、そう円満な夫婦関係…。

ありがとうございました。　　　　　　　　　　　　 

　次号は L 西原に寄稿をお願いしたいと思います。　 

鷹城リレーエッセイ
『高知の食好評 全国４位』（7月23日高知新聞）

〒780-0842 高知市追手筋1丁目8-18 アルトビル2F
TEL・FAX 088-875-1065
PORTABLE 090-2896-8620

長野  玲子

高知支社 高知営業所

〒780-0870　高知市本町 1-1-3
　　　　　　　朝日生命高知本町ビル1F
TEL （088） 875-5171
FAX （088） 875-5172

池  一 予
専務取締役

西森　京子
Kyoko Nishimori

〒７８１-０２７０
高知市長浜３１０９番３
ｓｏｕｍｕ@ｋｅｎｓｈｏ-ｔｏｓａ.ｃｏ.ｊｐ

ＴＥＬ：０８８-８４１-５５１１
ＦＡＸ：０８８-８４１-５５５３
携帯：０９０-４７８５-７０４１

L 内川 新吾
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2024 年 4 月～7月　事業・行事報告

月 日 曜日 会・活動・事業 場所 出席者

4
月

４日 木 第１５４８回例会 井上ワイナリー メンバー12名

6日 土 高知鏡川LC結成45周年記念ゴルフ スカイベイゴルフクラブ
L村上、LL藤田、L井上（光）、L岡﨑、L西森、
L内川

７日 日
国道一斉清掃 河ノ瀬交差点～筆山トンネル L細川、L杉本、L藤井

高知鏡川LC結成45周年記念式典 三翠園 メンバー10名

10日 水 合同献血 献血ルーム「やまもも」 L村上、L田中（智）、L池

11日 木 理事会 三翠園 メンバー13名

13日 土 高知城清掃 高知県公文書館前憩いの広場 L細川、L藤井、L井上（光）

18日 木 第1549回例会（選挙会） 三翠園 メンバー16名

20日 土 336-A地区第70回地区年次大会・国際交流の夕べ 三翠園 L細川

21日 日 336-A地区第70回地区年次大会 県民文化ホール・三翠園 メンバー13名

5 
月

９日 木
第１５５０回例会 三翠園 メンバー16名

岡村敬造さんを偲ぶ会 高知プリンスホテル L細川、L田中（良）

11日 土 土佐香南LCチャリティビアパーティー 高知プリンスホテル L細川、L田中（良）

13日 月 現・次期会長幹事会 一寿司会館 L細川、L田中（良）

16日 木 理事会 三翠園 メンバー９名

23日 木
第１５５１回例会 三翠園 メンバー15名

高知黒潮LC結成記念例会 三翠園 L中本、L田中（良）

26日 日 四万十LC結成60周年記念式典 新ロイヤルホテル四万十 L西尾、L細川、L田中（良）

6
月

２日 日 MD336複合地区第70回年次大会 海峡メッセ下関 L中本、L井上（光）、L筒井

４日 火 土佐香南LC新旧役員交替会 一寿司会館 L西尾、L島本

６日 木 第１５５２回例会 三翠園 メンバー22名

８日 土

高知城清掃 高知県公文書館前憩いの広場 L細川、L村上、L池、L藤井

次期LT・TT・PCスクール 三翠園 L南、L藤井、L岡﨑

次期５委員長スクール 三翠園 L西森、L井上（光）、L細川、L藤井

13日 木 理事会・準備理事会 オーテピア メンバー19名

22日 土 第１５５３回例会・国際交流BBQ ロゴスパーク メンバー12名

25日 火 高知LC新旧役員交替会 三翠園 L中本、L筒井

7
月

１日 月 会長幹事会 城西館 L中本、L井上（光）

６日 土 高知城清掃 高知県公文書館前憩いの広場 L中本、L細川、L筒井、L藤井

８日 月 ありがとうメッセージ葉書贈呈式 はりまや橋小学校 L中本、L井上（光）

10日 水 平和ポスター・一ツ橋小学校訪問 一ツ橋小学校 L中本

11日 木 第１５５４回例会（新旧役員交替例会） 城西館 メンバー19名

18日 木 理事会 三翠園 メンバー14名

20日 土 高知県LC献眼・骨髄バンク特別委員会総会 男女共同参画センターソーレ L中本

25日 木 第１５５５回例会 三翠園 メンバー16名

29日 月 結成65周年実行委員会 三翠園
L中本、L井上（光）、L海老塚、L細川、
L佐々木、L藤井、L尾﨑


