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豊永郷歴史民俗資料館見学バスツアー
コロナ禍で何かとストレスが溜まっているところ、感染が

収まりつつあるタイミングでＬ細川より例会においてバスツ
アーの提案がありました。私も２年近く出張が厳しく禁止さ
れ、もやもやが続いていましたので本当に参加してよかった
と感じました。特にＬ布には民俗資料館をメインに土佐赤牛
のバーベキューや早明浦湖畔の散策など中身の濃いルート
の設定やクーポン券のオマケ付きなど、初めてとは思えない
名ツアーコンダクターぶりを発揮され、また何かとご配慮い
ただき心より感謝申し上げます。

11月 6 日（土）、午前 8 時からの高知城清掃を終えた 8
名に加えた家族・友人も含めて総勢 19 名が高新前から出発、
一路大豊町に向かいました。マイカーで走るのと違ってバス
の高い位置から見る景色は、秋の紅葉が一段と美しく感じま
した。

大豊町に到着すると、まずは 1300 年前に開創された真
言宗智山派である定福寺に向かいました。そこでは L 海老塚、
L 大塚が住職とは旧知の間柄だったこともあり、住職の懇切
丁寧なご説明を有り難く拝聴させていただきました。その後

住職と共に隣接する豊永郷歴史民俗資料館へ。定福寺がは
じめた民具の保存活動が NPO 法人豊永郷民俗資料保存会
に引き継がれ 2016 年に資料館が完成したということです
が、資料館の展示物の多さには圧倒されました。地元の多く
の皆様の協力があってのことだと感心いたしました。

そして、末広ショッピングセンターにてそれぞれ 2000 円
のクーポン券を手にお酒やワイン、おつまみの買い出しを行
い、楽しみにしていた昼食会場である道の駅土佐さめうらへ。
そこでは大豊町の職員からさらに一人一人に 500 円クーポン
券を頂きました。土佐赤牛のバーベキューは会場の設定もよ
く、メンバー全員が盛り上がりました。私はつい飲みすぎて
その後のことはよく覚えていません。

レポートはここまでですが、コロナが収束すれば 2 月から
は Go Toトラベルが再開するようですので、早めの計画で来
年春には日帰り遠足や 1泊 2 日の旅行はいかがでしょうか。

MC・地区誌編集委員長　福島　明
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国道一斉清掃 （８月１日）

納涼例会

第１回ガバナー諮問委員会

朝 7 時～ 8 時まで、L 西森・L 西尾・L 細川・L 田中（良）
と娘さん・L 福島の６名が参加して、土佐道路の河ノ瀬交差

点付近の清掃を行いました。

8 月 5 日（木）オーテピア４階の会議室にて、納涼例会を
行いました。

本来であれば納涼例会は、豆腐と湯葉 土佐文化の店「大
名」で開催する予定でしたが、新型コロナウイルス感染症
拡大により、会食を伴う例会を開催することができなくなり、
急遽会場をオーテピアの会議室に変更し、「大名」のお弁当

持ち帰りにて開催することといたしました。
また、この日は高知城歴史博物館の渡辺淳館長にお越し

いただき、『土佐の怪異と国博士』と題して、この地にも妖
怪が居て怪異と呼ばれる不思議な話や国博士と呼ばれる人
が存在したという話を文献をもとに話していただきました。

8 月 7 日（土）三翠園にて第１回ガバナー諮問委員会が
開催され、当クラブからは L 西森・L 海老塚・L 宮﨑・L 藤

井の 4 名が出席しました。
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ようやくコロナの第 5 波が落ち着き始めた 10 月の末日、
8 月より延期になっておりました蔵本地区ガバナーの公式訪
問が叶えられました。これもひとえに地区役員の皆様のご尽
力のお陰と感謝申し上げます。

ガバナースローガン『命燃やして恋せよライオンズに』は、
熱いライオンズクラブへの想いと温かく楽しいお人柄が詰ま
っておられて、一度聞いたら決して忘れられない
素敵なフレーズです。活動方針のご説明の中にも
ご職業柄健康についてのお話が多く、とても興味
深く拝聴することができました。特に『健康長久』
を願っておられました。人口減や高齢化が進んで
いる現在でライオンズクラブも変革させていくこと
が大切。そして高齢の現役会員に継続して元気に
活動をしていただいて、若い世代の会員につない
でいく。とにもかくにも現会員の方々の継続が最

重要であるとお話がありました。
世界中において我がライオンズクラブの奉仕活動はなくて

はならないものです。今一度、会員としての誇りを持ち、地
区ガバナーの方針に従って地域社会に貢献できる活動を共に
行ってまいりましょう。

会長　西森　京子

国道一斉清掃 （１１月７日）
朝 7 時～ 8 時まで、L 西森・L 西尾・L 杉本・L 藤井の４

名が参加して、土佐道路の河ノ瀬交差点付近の清掃を行い
ました。

ガバナー公式訪問 （１０月３１日）

平和ポスター
高知市立五台山小学校の 6 年生より、11枚の応募があ

り、10 月 21日の第二例会にて審査し、1名の最優秀賞と
2 名の優秀賞を決めました。そして10 月 28 日（木）、五台

山小学校の全校集会にて平和ポスター表彰式を行いました。
写真は最優秀賞の和田絆那（わだ きずな）さんの作品です。
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11月 8 日（月）ライオンズデー合同献血に参加しました。
この日はあいにくの雨。風も強く、時折テントの中に雨が

吹き込むなか、15 名の方が来られ、献血にご協力をいただ
きました。

献血にご協力いただいた会員は、L 西森（京）：9 名（本
人含む）、L 海老塚：2 名、L 池：2 名（本人含む）、L 村上：
1名です。ありがとうございました。

合同献血

8030事業贈呈式
11月 5 日（金）地域花いっぱい 8030 事業贈呈式に五

台山小学校へ行ってまいりました。
この、地域花いっぱい 8030 事業というのは、高知鏡川

LC さんの発案によるもので、子どもたちの健全育成と安全
安心な街づくり・地域づくりを願って始まった取り組みです。

8030（まちまる さんまる）とは、子どもたちの学校への
登下校の午前 8 時と午後 3 時のことで、学校近くの道路や
広場にプランターを設置し、そこで地域の方々に花を育て世
話をしてもらうことで登下校の子どもたちの見守りにつなが
り、また、子どもたちが地域の人 と々挨拶を交わすことによっ
て地域ぐるみで子どもたちを育んでいこうという素晴らしい事
業です。

わが鷹城も今年この事業に賛同し協力することになりまし

た。当日は体育館に全校生徒が集まる中、贈呈式が行われ、
高知鏡川 LC の代表の挨拶のあと、この事業に賛同する鷹
城と高知とさみずき LC の代表が生徒や地域の代表にプラン
ターや花の苗を贈呈しました。

昨今の学校における凶悪事件や事故が起こる中、校門を
閉ざし地域と孤立してしまいがちな学校が多い中、こうした
取り組みは高く評価できるものと思います。また、子どもた
ちにとっても、親や学校の先生以外にも自分たちを思ってく
れる人の存在を感じるということは教育上において、大変プ
ラスになるものでしょう。

鷹城のこれからの事業のためにも大変勉強になった贈呈
式でした。

幹事　海老塚　和秀
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結成記念例会

１１月第二例会

10 月 7 日（木）第 62 回結成記念例会を城西館にて行
いました。会場はアクリル板を設置するなど感染対策万全で
す。L 田中智洋による乾杯の後、しばし歓談。余興は会長・
幹事によるピクトグラム実演、といっても全種目は無理なの

で、一部の種目をオリンピック開会式さながら（？）実演しま
した。締めは Chateau　de　FALCON による演奏。「ろく
でなし」の替え歌で大塚前会長の昨期の活躍を称えました。

11月18 日（木）三翠園にて第二例会を行いました。こ
の日は通常例会ではありましたが、「団扇絵付けコンテスト」
を実施しました。これは夏の納涼例会で企画していたもので、
納涼例会が新型コロナウイルス感染症拡大のため、会食な
しの会合になったため中止した企画です。絵付けコンテスト

ではありますが、『秋』を連想する絵や書、または俳句を団
扇に書いてもらい、入賞作品には豪華景品をプレゼントとい
うものです。各自、自分の作品を紹介してもらった後、拍手
による評価を集計し、西森会長の独断と偏見により、L 杉本・
L 田中良岳・L 布の作品が入賞作品となりました。
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海岸線・ビーチの砂浜清掃
１０月１７日（日）桂浜花海道沿いの砂浜清掃を行いました。

これは今期高松キャビネットの基本事業で、３３６‐Ａ地区
のそれぞれのクラブが海岸線・ビーチの砂浜や河原の清掃に
取り組むというものです。この日、７Ｒの市内８クラブが一
斉に桂浜花海道沿いの砂浜を清掃しました。当クラブでは、
西森会長、海老塚幹事をはじめＬ田中智洋、Ｌ細川、Ｌ井
上光啓、Ｌ田中良岳の６名とＬ田中良岳の娘さんとそのお友
達とクラブ事務局も参加し、計９名で砂浜のごみを拾いまし
た。

一旦、朝６時半に種崎千松公園駐車場に集合し、西森
会長とＬ田中智洋の２台の車に分乗して清掃場所に向かいま
した。砂浜には流木やビニール、プラスチックごみが散乱し
ていましたが、今回はビニール、プラスチックを中心に拾い
ました。ビニールやプラスチックは日光や風雨にさらされて、
拾い上げようとしてもポロポロと崩れ落ちてしまいます。この
崩れたものがマイクロプラスチックになるのかと感じました。

清掃後は種崎千松公園で休憩。海老塚幹事がお湯を沸か
し、西森会長が淹れてくれたコーヒーは格別で、静かな海を
見ながらしばし時の流れを忘れ、ゆったりとした時間を過ご
すことができました。

今回この清掃を通して、マイクロプラスチックによる環境
問題がとても身近な問題であるということに気付くことがで
きました。

佐々木税理士事務所

税 理 士

佐々木　敏 雄
Toshio Sasaki

〒781-0245　高知市長浜蒔絵台1丁目26-2
TEL（088）805-2266　FAX（088）805-2267
E-mail　sasaki-tax-office@fork.ocn.ne.jp

事務所〒780-0842 高知市追手筋1丁目8-18 アルトビル2F
TEL・FAX 088-875-1065
PORTABLE 090-2896-8620

長野  玲子
高知市天神町 19-20

宮司　山中隆夫

潮江天満宮
学問・文化・諸願成就



月 日 曜日 会・活動・事業 場所 出席者

8 
月

1日 日 国道一斉清掃 土佐道路河ノ瀬交差点付近 L西森　L西尾　L細川　L田中（良）　L福島
5日 木 第1484回（納涼）例会 オーテピア メンバー15名

7日 土
高知城清掃 高知県公文書館前

憩いの広場 L西森　L西尾　L細川　L大塚　L井上（光）

第1回ゾーンレベル会員委員会 三翠園 L藤井
第1回ガバナー諮問委員会 三翠園 L西森　L宮﨑　L海老塚　L藤井

12日 木 理事会 三翠園 メンバー13名
19日 木 第1485回例会 三翠園 新型コロナウイルス感染拡大により中止
22日 日 定例ゴルフ 高知ゴルフ倶楽部 L南　L村上　L藤田　LL藤田　L井上（光）　L宮﨑

9 
月

2日 木 第1486回例会 三翠園 新型コロナウイルス感染拡大により中止

4日 土 高知城清掃 高知県公文書館前
憩いの広場 L西森　L細川　L長野　L大塚　LL大塚　L福島　L井上（光）

6日 月 会長幹事会 三翠園 新型コロナウイルス感染拡大により中止
９日 木 理事会 三翠園 メンバー12名

16日 木 第1487回例会 三翠園 メンバー 20名

26日 日 定例ゴルフ 高知ゴルフ倶楽部 L西森　L中岡　L南　L福島　L村上　L井上（光）　L岡﨑
L宮﨑

10 
月

2日 土 高知城清掃 高知県公文書館前
憩いの広場 L西森　L細川　L大塚　LL大塚　L福島　

7日 木 第1488回（第62回結成記念）例会 城西館 メンバー 23名
１４日 木 理事会 かこいのくら メンバー 24名
17日 日 海岸線・ビーチの砂浜清掃 桂浜花海道 L西森　L海老塚　L田中（智）　L細川　L田中（良）　L井上（光）
21日 木 第1489回例会 三翠園 メンバー17名

24日 日 リーダーシップ研究会 三翠園 L西森　L岡﨑
定例ゴルフ 高知ゴルフ倶楽部 L伊東　L中岡　L南　L村上　L藤田　LL藤田　L宮﨑

28日 木 平和ポスター表彰式 五台山小学校 L西森　L海老塚

29日 金 高知南LCチャリティゴルフ グリーンフィール
ゴルフ倶楽部 L西森　L伊東　L井上（光）

31日 日 ガバナー公式訪問 三翠園 L西森　L宮﨑　L海老塚

11 
月

1日 月 会長幹事会 ザ クラウンパレス
新阪急高知 L西森　L海老塚

4日 木 第1490回例会 三翠園 メンバー19名

5日 金 8030事業贈呈式 五台山小学校 L海老塚
高知よさこいLCチャリティゴルフ 高知ゴルフ倶楽部 L西森　L伊東　L村上　L井上（光）

6日 土 高知城清掃 高知県公文書館前
憩いの広場

L西森　L菅　L西尾　L田中（智）　L細川　L大塚　L田中
（良）　L井上（光）

豊永郷歴史民俗資料館見学バスツアー 定福寺～土佐さめうら等 メンバー14名
7日 日 国道一斉清掃 土佐道路河ノ瀬交差点付近 L西森　L西尾　L杉本　L藤井
8日 月 合同献血 中央公園 L西森　L海老塚　L長野　L井上（光）

11日 木 理事会 三翠園 メンバー10名
17日 水 高知とさみずきLCチャリティゴルフ 土佐C.C L西森　L長野　L南　L井上（光）　L福島
18日 木 第1491回例会 三翠園 メンバー 20名
28日 日 定例ゴルフ 高知ゴルフ倶楽部 L西森　L中岡　L村上　L藤田　LL藤田
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